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TAMOP Klubfoglalkozasok

Az ATSK Szeged sportegyesiilet kiilénleges programra invitalta a sportot,
és az asztaliteniszt kedvelbket, a ,Szemléletformalas testi-lelki
egészségmegdrzo asztalitenisz programmal Tarjan varosrészben” projekt
keretében, a TAMOP-6.1.2-11/1-2012 program tdmogatéasaval.

A program célja: a projekt folytatasakent olyan 10 alkalombal 3allo
rendszeres foglalkozasok szervezése volt, amelyek segitik a résztvevok
asztalitenisszel és az egészséges életmoddal kapcsolatos ismereteinek
tovabbi bdvitését, masrészt ehhez kapcsoléddan az egészséges eletmddra
torténd odafigyelés és az asztalitenisz sportdg népszerisitése is
megtorténik.

A megvaldsitott program:

IDOPONT FOGLALKOZAS TEMA LETSZAM
2015.01.12 | Klubfoglalkozds-1 | Sportégi oktatd video6 elemzés-1 13 f6
2015.01.19 | Klubfoglalkozas-2 | Sportagi oktato video elemzés-2 13 f6
2015.01.26 | Klubfoglalkozas-3 | Erzékenyitd tréning - Papp Szabolcs kerekesszkes spo rtoldval 12 f6
2015.02.02 | Klubfoglalkozas-4 | Sportégi oktatd vide‘c') elemzés-3 ; 13 f6
2015.02.09 | Klubfoglalkozds-5 | Asztalitenisz torténete - vided 12 f6
2015.02.16 | Klubfoglalkozas-6 | Csaladi klubnap 236
2015.02.23 | Klubfoglalkozas-7 | Sportégi oktato video elemzés-4 12 f6
2015.03.02 | Klubfoglalkozas-8 Eletmdd tanacsadas : 12 f6
2015.03.09 | Klubfoglalkozds-9 | Sportéagi oktaté video elemzés-5 12 f6
2015.03.16 | Klubfoglalkozas-10 | Csaladi klubnap 2176
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